Os Jesence

(LT
'qﬁﬁi"

JELOVNIK (5. 2.-9. 2.)

JELOVNIK (12. 2.- 16. 2.)

PONEDJELJAK

DORUCAK: milijeko, kukuruzne ili Sokoladne pahuljice
RUCAK: otkosteni batak sa Zara, rizot od bundeve
UZINA: voce

UTORAK

DOBUCAK: marmelada, maslac, kruh, jogurt ili mlijeko
RUCAK: varivo od mahunarki, Zitarica i pancete
UZINA: pizza

SRIJEDA

DORUCAK: kruh, sirni namaz, kakao
RUCAK: teleéi ragu s penetama
UZINA: voéni jogurt

CETVRTAK

DORUCAK: kruh, $unka, sir, ¢aj
RUCAK: mesne okruglice s purom
UZINA: puding

PETAK

DORUCAK: kruh, éokoladni namaz, mlijeko

RUCAK: bistra juha s rizom, pohani oslié s krumpir salatom
UZINA: pita od jabuka

PONEDJELJAK

DORUCAK: mlijeko, kukuruzne ili &okoladne pahuljice
RUCAK: $pageti bolognese, salata

UZINA: vocée

UTORAK

DOBUCAK: marmelada, maslac, kruh, jogurt ili mlijeko
RUCAK: pohana piletina s pomfritom, salata
UZINA: kompot

SRIJEDA

DORUCAK: kruh, sirni namaz, kakao
RUCAK: juneéi gula$ s krumpirom
UZINA: voéni jogurt

CETVRTAK

DORUCAK: kruh, $unka, sir, aj
RUCAK: varivo od puretine
UZINA: babke od &okolade

PETAK

DORUCAK: kruh, éokoladni namaz, mlijeko
RUCAK: tjestenina s rajéicom, zelena salata
UZINA: palaginke




JELOVNIK (26. 2.- 1. 3.)

PONEDJELJAK

DORUCAK: mlijeko, kukuruzne ili &okoladne pahuljice
RUCAK: sarme s pireom

UZINA: voce

UTORAK

DORUCAK: Marmelada, maslac, kruh, jogurt ili mlijeko
RUCAK: goveda juha, piletina na Zaru s blitvom
UZINA: pita od jogurta

SRIJEDA

DORUCAK: kruh, sirni namaz, kakao

RUCAK: juneéi gula$ s krumpirom, kupus salata
UZINA: voéni jogurt

CETVRTAK

DORUCAK: kruh, $unka, sir, ¢aj

RUCAK: varivo od kelja, bijelog kupusa, mrkve, krumpira i suhog
vrata

UZINA: paladinke

PETAK

DORUCAK: kruh, &okoladni namaz, mlijeko

RUCAK: riblja bistra juha s rizom, pohani osli¢, krumpir salata
UZINA: $trudel od jabuka u lisnatom tijestu




