Tjedni jelovnik za prehranu u€enika u osnovnim Skolama od 04.11.2024. — 8. 11. 2024.

DAN Dorucak Rucak Uzina
04.11.2024. mlijeko, kukuruzne ili Cokoladne pahuljice |Varivo od mjesanih grahorica (fantasi mix) Vode
ponedjeljak Kupus salata

marmelada, maslac, kruh, jogurt ili mlijeko i g v
05.11. 2024. Jog | Govedi gulas s purom Strudel od jabuka

utorak Zelena salata
kruh, sirni namaz, kakao Goveda juha
6.11. 2024. Musaka Voéni jogurt
srijeda ) Jjog
Cikla salata
kruh, Sunka, sir, ¢aj
7-}1- 2024. Varivo s bijelim mesom i noklicama SavijaCa od sira i buce
Cetvrtak
kruh, ¢okoladni namaz, mlijeko Riblja juha
8.11. 2024. .y .
RiZot od kozica Kompot
petak

Zelena salata




Tjedni jelovnik za prehranu u€enika u osnovnim Skolama od 11.11.2024. — 15.11.2024.

DAN Doruéak Ruéak Uzina
11.11.2024. mlijeko, kukuruzne ili okoladne Kremasto varivo od leée i domade tarane .
ponedjeljak pahuljice Zelena salata Voce
12.11.2024. marmelada, maslac, kruh, jogurt ili Junedi Snicel u toéu s pireom Buhtl lad
utorak mlijeko Zelena salata uhtla s marmelacom
13.11.2024. kruh, sirni namaz, kakao Spageti bolonjez .
srijeda Puding
J Zelena salata
14.11.2024. kruh, Sunka, sir, ¢aj Varivo od je¢mene kase s dimljenom
Cetvrtak puretinom Pizza
15.11.2024. kruh, €okoladni namaz, mlijeko Riblja juha
petak Osli¢ na bijelo Keksi

Zelena salata




Tjedni jelovnik za prehranu u€enika u osnovnim Skolama od 19.11.2024. — 22.11.2024.

DAN Dorucak Rucak Uzina

19.11.2024. mlijeko, kukuruzne ili ¢okoladne pahuljice |Teledi rizot

utorak Banana kruh

salata

20.1}.2024. marmelada, maslac, kruh, jogurt ili mlijeko |Goveda juha Voéni iogurt

srijeda Tortilja od piletine Jog
21.11.2024. kruh, sirni namaz, kakao Varivo od povréa i piletine Slani kiflici

Cetvrtak
22.11.2024. 3 ir, ¢aj iblj [ irai

kruh, Sunka, sir, ¢aj Riblje polpete s pireom od krumpira i bundeve Zobeni keksi

petak

Zelena salata i mrkva




Tjedni jelovnik za prehranu u€enika u osnovnim Skolama od 25.11.2024. — 29.11.2024

DAN Doruéak Ruéak Uzina
25.11._20_24. mlijeko, kukuruzne ili Cokoladne pahuljice Varivo od graha i kukuruza s tjesteninom  |Voce
ponedjeljak
26.11.2024. marmelada, maslac, kruh, jogurt ili mlijeko Gy . , . .

utorak Pileci raznji¢i s pe€enim povréem Cimet rolice
27.11.2024. kruh, sirni namaz, kakao Mesne okruglice s pireom Pudi
srijeda Salata uding
28.11.2024. kruh, Sunka, sir, ¢aj
Cetvrtak Pile¢i paprika$ s noklicama Pizza
29.11.2024. kruh, ¢okoladni namaz, mlijeko Riblja juha K
) . ompot
petak Tjestenina s tunom




