
Tjedni jelovnik za prehranu učenika u programu produženog boravka u OŠ Jesenice 

 19.1.2026. - 23.1.2026.  

  

  

DAN  DORUČAK RUČAK  UŽINA  

PONEDJELJAK 

19.1.2026.  

mlijeko, kukuruzne ili 

čokoladne pahuljice Juneći ragu s palentom  

Sezonska salata 
Jogurt  

Integralni keksi 

UTORAK  
20.1.2026. 

marmelada, maslac, kruh, 

jogurt ili mlijeko Pašta-fažol s kobasicama  

Kupus salata 
Griz na mlijeku s kakaom 

SRIJEDA 

21.1.2026. 

kruh, šunka, sir, čaj Goveđa juha 

Pečeni bataci s pire krumpirom 

Cikla salata 

Voćni jogurt 

ČETVRTAK 

22.1.2025. 

omlet, kruh, sirni namaz 
Juneći gulaš s krumpirom 

Sezonska salata 
Domaće pecivo 

PETAK 

23.1.2026. 

kruh, čokoladni namaz, mlijeko 
Riblja juha 

Pohani filet oslića s blitvom 
Sezonsko voće 

 

 



Tjedni jelovnik za prehranu učenika u programu produženog boravka u OŠ Jesenice 

 26.1.2026. - 30.1.2026.  

  

  

DAN  DORUČAK RUČAK  UŽINA  

PONEDJELJAK 

26.1.2026.  

mlijeko, kukuruzne ili 

čokoladne pahuljice Varivo od povrća, leće i kuhane 

šunke  
Jogurt  

Integralni keksi  

UTORAK  
27.1.2026. 

marmelada, maslac, kruh, 

jogurt ili mlijeko 
Goveđa juha  

Juneći šniceli s palentom  

Kupus salata  

Sezonsko voće  

SRIJEDA 

28.1.2026. 

kruh, šunka, sir, čaj 
Dinstani bijeli kupus s krpicama 

i mesom  
Puding  

ČETVRTAK 

29.1.2025. 

omlet, kruh, sirni namaz Povrtna juha  

Pečena piletina s pire 

krumpirom 

 Sezonska salata  

Voćni jogurt  

PETAK 

30.1.2026. 

kruh, čokoladni namaz, mlijeko 
Tjestenina s domaćom šalšom i 

parmezanom 
Cikla salata 

Domaće pecivo  

 


