OS JESENICE
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19.1.2026. - 23.1.2026.

Tjedni jelovnik za prehranu uéenika u programu produzenog boravka u OS Jesenice

DAN DORUCAK RUCAK UZINA
mlijeko, kukuruzne ili
PONEDJELJAK ¢okoladne pahuljice Junedi ragu s palentom Jogurt
19.1.2026. Sezonska salata Integralni keksi
marmelada, maslac, kruh,
UTORAK i ili mlii Pasta-fazol s kobasicama
jogurtili mlijeko z I Griz na mlijeku s kakaom
20.1.2026. Kupus salata
kruh, Sunka, sir, ¢aj Goveda juha
SRUEDA , .
21.1.2026. Peleni bataci s pire krumpirom Vocni jogurt
Cikla salata
omlet, kruh, sirni namaz
CETVRTAK Junedi gulas s krumpirom Domace becivo
22.1.2025. Sezonska salata P
kruh, ¢okoladni namaz, mlijeko
PETAK RIb'Ja juha )
Sezonsko voce
23.1.2026.

Pohani filet osli¢a s blitvom




OS JESENICE

26.1.2026. - 30.1.2026.

Tjedni jelovnik za prehranu uéenika u programu produzenog boravka u OS Jesenice

DAN DORUCAK RUCAK UZINA
mlijeko, kukuruzne ili
PONEDJELJAK ¢okoladne pahuljice Varivo od povrca, lece i kuhane Jogurt
26.1.2026. Sunke Integralni keksi
marmelada, maslac, kruh, Goveda juha
UTORAK i ili mlii
jogurt ili mlijeko . .
27.1.2026. Juneéi $niceli s palentom Sezonsko voce
Kupus salata
kruh, Sunka, sir, ¢aj
SRUEDA Dinstani bijeli kupus s krpicama .
) Puding
28.1.2026. i mesom
omlet, kruh, sirni namaz Povrtna juha
CETVRTAK Pecena piletina s pire Voéni jogurt
29.1.2025. krumpirom
Sezonska salata
kruh, ¢okoladni namaz, mlijeko . . , i .
Tjestenina s domacom SalSom i
PETAK armezanom Domacde pecivo
30.1.2026. P P

Cikla salata




