
Tjedni jelovnik za prehranu učenika u programu produženog boravka u OŠ Jesenice 

 26.10.2026. - 30.10.2026.  

  

  

DAN  DORUČAK RUČAK UŽINA  

PONEDJELJAK 

26.10.2026.  

 

mlijeko, kukuruzne ili čokoladne 

pahuljice 

Tjestenina bolonjez i parmezan  

Kupus salata s mrkvom i 

kukuruzom  

Jogurt i integralne 

pahuljice  

UTORAK  
27.10.2026. 

 

Domaći kolač, čaj ili mlijeko 
Goveđa juha s rezancima  

Pečeni pileći bataci s pire  

krumpirom  

Sezonsko voće  

SRIJEDA 

28.10.2026. 

 

kruh, šunka, sir, čaj Svinjski kare u umaku s rižom na 

maslacu  

Cikla salata  

Griz s kakaom  

ČETVRTAK 

29.10.2026. 

 

omlet, kruh, sirni namaz, čaj Varivo od orza i povrća s 

komadićima mesa  
Domaći kolač  

PETAK 

30.10.2026. 

 

marmelada, maslac, kruh, jogurt ili 

mlijeko 

Povrtna juha  

Krpice sa zeljem i tvrdo kuhana 

jaja  

Savijača od jabuka  

 


