OS JESENICE

5.10.2026. - 9.10.2026.

Tjedni jelovnik za prehranu uéenika u programu produzenog boravka u OS Jesenice

DAN

DORUCAK

RUCAK

UZINA

PONEDJELJIAK
5.10.2026.

mlijeko, kukuruzne ili ¢okoladne
pahuljice

Varivo od le¢e i povréa s
komadi¢ima mesa

Griz s kakaom

UTORAK
6.10.2026.

Domadi kolac, ¢aj ili mlijeko

Krem juha od rajcice
Pohana piletina s kuhanom
cvjetaéom i krumpirom

Sezonsko voée

SRUEDA
7.10.2026.

kruh, Sunka, sir, ¢aj

Bistra juha
Pileci rizoto, parmezan
Zelena salata s mrkvom i

kukuruzom

Voéni jogurt
Integralni keksi

CETVRTAK
8.10.2026.

omlet, kruh, sirni namaz, ¢aj

Mesne lazanje
Kupus salata

Puding

PETAK
9.10.2026.

marmelada, maslac, kruh, jogurt ili
mlijeko

Osli¢ na gulas
Sezonska salata

Domadi kolac




